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Buddhister i Vastvarlden

- Ett nytt falt for

kristen mission

Uppskattningarna av hur manga buddhister det finns i vdrlden varierar mellan 330 miljoner och 1

miljard. De flesta berdkningarna &r dock samstimmiga kring att andelen buddhister utgor ungefir sex

procent av virldens befolkning. Aven om buddhismen ir betydligt mindre #n kristendomen, #r den i

dag en global religion.
Av Hugh Kemp

BUDDHISMENS SPRIDNING

Termen Visterlindsk buddhism” och “global
buddhism” pekar pa buddhismens spridning fran
dess ursprung i Asien.

. Siddharta Gautama, som gavs titeln
Buddha, levde i ett omrade som i dag
ligger pa gransen mellan Indien och
Nepal, nagon gang omkring 600-500 f
Kr.

. Under beskyddarskapet av kejsare
Ashoka (regent 269-232 f Kr) gjordes
det mojligt f6r buddhismen att spridas
soderut till Ceylon, nordvist till Afgha-
nistan, darefter norrut till Tibet, Kina,
Korea och Japan, och sydost till Burma,
Thailand, Laos, Vietnam och Kambod-
ja.

SPRIDNINGEN TILL VAST

Buddhismens ankomst till Vistvérlden borja-
de pa allvar under 1800-talets forsta artionden.
Som en del i det europeiska koloniala foretaget,
fordes buddhistiska texter fran Asien for dverstt-
ning och studier. Detta fick till foljd att visterlan-
dets forstaelse av buddhismen inledningsvis fér-
gades av orientalismen, och ofta aterfanns inom
teosofin. Anagarika Dharmapala (1864-1933),
buddistisk reformivrare fran Ceylon, deltog i
Virldsreligionkongressen i Chicago 1893, och i
efterhand har nagra sett Dharmapala som den
amerikanska buddhismens grundare.

Genom immigration (exempelvis fran Japan
till Amerika fran 1850-talet) och guldrusherna pa
1800-talet (i Kalifornien, Australien och Nya Ze-
eland) skapades ytterligare kontakter med budd-
hister fran Asien, vilket ledde till att de allt mer

sillan betraktades som “de andra” av den omgi-



vande majoritetskulturen. [Bland de som invand-
rat fran Asien till Sverige kan nimnas batflyk-
tingarna fran Vietnam som kom pa 70-talet.
Overs. anm.]

SNABB TILLVAXT

Det var friamst pa 1960-talet som buddhismen
spred sig snabbt i vist. Detta berodde delvis pa
Dalai Lamas flykt fran Tibet 1959, och pafoljan-
de entré pa virldsscenen. Detta ledde ocksa till att
manga lamor och flyktingar fran Tibet bosatte sig
i Vistvirlden och skapade undervisningscentra
har. Vissa visterlanningar upptéickte ocksa att
zenbuddhismen hade gemensamma ndmnare med
1960-talets hippierdrelse och de ideal tidens
“beatniks” stod for.

o Denna forsta vag nadde USA forst, och
forst dérefter och lite mer langsamt
Visteuropa och andra delar av Vistvirl-
den.

J I dag finns buddhismen representerad i
sa gott som hela vastvirlden genom un-
dervisnings- och retreatcentra, bokfor-
lag, studiegrupper, meditationsgrupper,
vardenheter, bokaffarer, traningscentra
och liknande.

Dessa buddhistiska verksamheter synliggors
ocksa genom ett stort antal webbsidor, som repre-
senterar en uppsjo av buddhistiska traditioner och
inriktningar. Ett exempel 4r The World Buddhist
Directory (se, www.buddhanet.info) som samlar
olika verksamheter som vill synas pa detta sitt.
borjan av 2014 visade en sokning att det finns:

Atminstone 1 100 buddhistiska centra i USA
och Kanada, varav 439 1 Kalifornien

. 64 centra 1 London
. 149 1 Schweiz och
. 125 1 delstaten Victoria, Australien

Samtliga dessa siffror var avsevirt hogre in
2005. Buddhismen har ocksa spridits till Sydame-
rika (med 33 centra bara i Brasilien) och Afrika
(bland annat 46 i Sydafrika). I bade USA och Au-
stralien pastas buddhismen vara den snabbast

vixande religionen. [Om du vill studera en
svensk samlingssida, se Sveriges buddhistiska
samarbetsrads hemsida: www.buddhism-sbs.se ,
overs. anm. |

DEFINITIONER
I dag ser buddhismen olika ut i Asien och i
vistvarlden, och det talas dessutom om

“immigranternas buddhism” och “konvertiternas
buddhism”.

. Immigrantbuddhismen representeras
kanske av ett kinesiskt tempel déir nyan-
linda immigranter fran Kina samlas for
festivaler, veckoandakter och kulturell
samhorighet.

. Konvertitbuddhismen representeras
istdllet av en nyrenoverad bungalow i
naturmaterial, eller en hyrd affarslokal
hogt uppe i ett kontorskomplex dir in-
hemska konvertiter samlas till medita-
tion och undervisning. Dessa nyomvén-
da dr ofta vita, medelklass och har goda
inkomster — det vill sdga de tillhor en
sarskild demografisk grupp.

Dessa forenklade indelningar kan dock vara
problematiska, och det finns de som foreslar yt-
terligare kategorier:

. etablerade buddhister: buddhister som

bott i landet i generationer

. ”vaggade” buddhister: de som dr upp-
vuxna i buddhistiska familjer

J ockulta buddhister: influerade av teosofi

J inte-bara—buddhister: med flera identi-
tetsgrunder

. ljumma buddhister: de som mediterar da
och da

o dharma-hoppare: som vixlar mellan

olika traditioner

. nattduks-buddhister: vars dverlatelse
inte gar djupare #n att de har en budd-
histisk bok pa sitt nattduksbord



. 40-talist buddhist: som blev buddhist
under flower-power—vagen
. konvertit-buddhister: de som medvetet

valt buddhismen och tillhor den “nya
buddhismen”"’

Det &r vanligt att sjdlv plocka ihop, och for-
dndra, sin buddhism med bidrag fran olika Kkéllor.
Om kriterier sasom grund, andaktsbesok och dog-
matik exkluderas kan sa gott som buddhist” tja-
na som en beskrivning av en stor grupp.

DJUPARE OVERLATELSE
Den otydlighet som uppstar nidr man sjélv de-
finierar sin buddhism har en motvikt i den djupa-
re overlatelsen som ceremonin om att “'ta till-
flykt” erbjuder. Denna djupare Gverlatelse kan
vara till buddhismen i

”Diil‘fffl‘ ar det  sig eller ske i samband

inte ovanligt att
hora hur en

med ordinationen till
munk eller nunna. Den

kan ocksa goras infor en

vésterldnn ing retritt eller en period av
har 8 att till ett avskildhet under en sér-
tibetanskt skild fas av livet.

buddhistcenter Dettasker genom att en

den ena kviillen enkel fras uttrycks under

och en katolsk
mdssa ndasta.”’

en ceremoni: ~Jag tar
min tillflykt till Buddha.
Jag tar min tillflykt till
Dharma. Jag tar min tillflykt till Sangha”, det vill
sdga Buddha, ldran och gemenskapen.

Denna enkla intrddesceremoni anvinds 1 vést-
varlden, men ”omvindelse” till buddhismen be-
grénsas inte till, eller av, den.

Det #r ocksa vanligt att den som definierar sig
som buddhist i var del av vérlden, ansluter sig till
mer dn en tradition inom buddhismen, och ibland
till mer 4n en religion. Darfor 4r det inte ovanligt
att hora hur en visterldnning har gatt till ett tibe-
tanskt buddhistcenter den ena kvéllen och en ka-
tolsk méssa nésta, for att senare aka pa en helgre-
tritt med zenbuddhistiska vénner och dérefter
nyfiket besoka en fornhistorisk rit kopplad till

nagot av solstanden. Och slutligen uppge att man
inte utovar nagon religion i en opinionsundersok-
ning.

SARSKILDA UTTRYCK I VAST

Trots denna osédkerhet, nir det géller 6verlatel-
se och utdvande, kan vissa riktningar och traditio-
ner identifieras ocksa hos oss. Var och en av de
tre stora traditionerna inom buddhismen finns
representerade i vést: Theravada, Mahayana och
Vajrayana (dvs. den tibetanska formen).
[Samtliga rorelser som namnges hir nedanfor
finns representerade med centra i Sverige, overs.
anm.]

. Nagra av dem &r medvetna
“planteringar” fran Asien, sasom
FPMT, the Foundation for the Preserva-
tion of the Mahayana Tradition.

. Andra har uppstatt hir helt och hallet,
sasom the Western Buddhist Order som
nyligen bytte till namnet Triratna.

. Andra bertr mestadels avskilda folk-
grupper med ursprung i Asien, och fors
hit genom fornyelserorelser i dessas
hemlénder, sasom BLIA, Buddha Light
International Association med ursprung

i Taiwan.

. Nagra har kritiserats for att uppvisa
sektliknande karaktérsdrag, sasom Soka
Gakkai.

. Andra har antagit en sérskild form i

véstvirlden, for att sedan aterplanteras i
Asien, vilket giller det tidigare ndimnda
FPMT som har startat ett center i Mon-
goliet.

. Nagra traditioner har fatt omfattande
spridning, sasom New Kadampa Tradi-

tion med 1.100 center 1 40 lander.

KONTURER OCH MONSTER
Vi kan nu urskilja vissa konturer av den vis-
terldndska buddhismen:

. Buddhismen har aldrig tidigare fatt nya
3



foljare med en sadan hastighet som i
dag. Medan det tog hundratals, ja kan-
ske tusen ar for buddhismen att etablera
sig i Asien, har buddhismen slagit rot pa
mindre dn ett artionde i 1dnder i vist.

. I motsats till Asien, dar distinkta kultu-
rer har format traditioner som dominerat
ett land — till exempel zenbuddhismen i
Japan — samexisterar hela bredden av
buddhistiska traditioner i manga lénder i
vist. Detta ger fler valmgjligheter i ut-
Ovandet, och skapar ocksé dverlapp-

ningar mellan de olika riktningarna.
Ocksa andra konturer kan identifieras:

. Ledarskapsstrukturer foridndras: Asiens
ordinerade munkar, som fatt rigoros
traning i ldra och praktik under ar, har i
vist ersatts av skolade lekmannaledare.

J Maktstrukturerna varierar: Buddhistiska
gemenskaper dr ofta mer demokratiska
och jamstillda i vést, didr ocksa kvinnor-
nas roster hors. Detta kan bero pa att
lekménnen ofta har hogre utbildning.

. Sittet att sprida buddhismen skiljer sig
ocksa at: i vist sprids buddhismen av
media och kindisar som ett redskap for
sjélslig utveckling, som ett sitt att upp-
na virldsfred och solidaritet, eller helt
enkelt bara som en trend att hidnga pa.

J Materiellt kan kulturerna likna var-
andra, men i vist finns gérna ett
“forverkliga dig sjilv”-tidnkt i grunden.
Sjélva tanken pa en definierad léra eller
kérna for tron dr utesluten for manga i
vast.

FRAMTIDEN
Buddhismen fortsitter att byta skepnad och fa
fler, nya uttryck.

. Buddhismen uppfattas ibland som en
samhillskraft utifrn dess starka etiska

engagemang (som synliggjordes samti-
digt som miljororelsen vixte fram) och
den sociala och politiska medvetenheten
bland vissa buddister i vést.

. Det gar ocksa att urskilja feministisk
buddhism, hbtg-buddhism och budd-
hism bland olika minoriteter.

. Specifika nationella uttryck kan komma
att uppsta, sa att det kanske uppstar en
”dansk” buddhism eller ’svensk” budd-
hism.

Eftersom buddhismen frikopplats fran sitt asi-
atiska ursprung, utsitts

den nu for de lokala, I vdst SpridS

kulturella krafter som buddhismen ay

alla religioner moter media och kiin-

nar de etablerar sig i .
&Y disar som ett

en ny kontext. Budd-

hismens nérvaro borjar reds kap fb r
verkligen bli global, SjalS llg utveck-

ling, som ett siitt
att uppna virlds-
fred och solida-
ritet, eller helt
enkelt bara som
en trend att
hinga pa.”

men pa lokal niva
kommer den — om vi
ska dra slutsatser fran
dess historia — att an-
passa sig och kontex-
tualiseras.

I vilken grad dess
universella, gemen-
samma drag kommer
att forsvinna, dr dn sa ldange for tidigt att sdga na-
got om. Vad kommer till exempel buddhister i
Marocko att ha gemensamt med hbtqg-buddhister i
USA? Och kommer nagon av dessa uttryck att se
ut som buddhismen i Asien?

BUDDHISM OCH KRISTEN MISSION
Utifran dess vixande nérvaro, dr det hog tid
for evangeliskt troende att uppméirksamma budd-
hismen i Vistvirlden, bade bland invandrare och
i dess “konverterade” uttryck. Den kommer att
fortsétta vixa, eftersom buddhismen dr en missio-
nerande religion. Samtidigt kommer antalet som
identifierar sig uteslutande som buddhister, ge-



nom omvindelse till och praktiserande av budd-
hismen, att plana ut omkring 2-procentsnivan hos
befolkningen i vist — sett utifran erfarenheterna
bland befolkningen i Australien, Nya Zeeland
respektive Storbritannien.

Manga nya buddhister kommer fran en ur-
sprungligen kristen kontext. Manga dr desillusio-
nerade fore detta kristna som upplevt oforritter
inom kyrkan eller funnit lite stod i kyrkan, eller
som upplever att buddhismen ger storre intellek-
tuell stimuli eller djupare rituell tillfredstéllelse.
Evangeliskt troende behover se den visterldindska
buddhismen som ett nytt missionsfilt, men det
kommer utmana bade intellektuellt och pastoralt,

och detta behover dirfor bearbetas ingaende.

FORSLAG PA RESPONS

Att formedla den kristna tron till dessa ménni-
skor maste styras av konversationer, kanske inte
framst i relation till buddhismen och vérldsreligi-
onerna, utan med missionirer som arbetar bland
de som anammat New age- och andra nya andliga
rorelser i vistvérlden. Buddhister i var del av
vérlden bryr sig mindre om lédror och trossystem,
och intresserar sig mer for ”praxis” — hur man
dagligen lever ut sin tro.

Kristna behdver dirfor ocksa ha en praxis vird
namnet: att dagligen ldsa Bibeln, att meditera och
be, att delta i Eukaristin/Herrens forbundsmaltid.
Niér vi verkligen praktiserar detta, 6ppnar det upp
for berikande samtal. Medan manga evangeliskt
troende kan vara trotta pa liturgi och riter, 4r det
just detta som manga ganger attraherar buddhister
i vast. Att tillhora en gemenskap som samlas
kring en praxis kan mycket vil vara en véag in i
tro’, och hir finns ett tydligt rop till kristna att
tinka missionellt, med tydlighet, gistvinlighet
och samtal. Att dessutom delta i en buddhistisk
gemenskap under en tid, kan leda till fruktbiran-
de samtal om Jesus.

Buddhister i vist forkastar ofta den organise-
rade kyrkan rakt av, utifran att de vistats i den
kristna miljon men pa nagot sitt skadats av den.
Manga delar savil forkastelsen som manga socio-
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logiska och kulturella karaktirsdrag med de som
utdvar New Age, nyandlighet och nyhedendom:
alla tycks de utforma sin ldra, praxis och identitet
utifran flera olika kallor.

Ett autentiskt, nyfiket och kirleksfullt engage-
mang i dessa individer leder ofta fram till besjéla-
de, men samtidigt varma, konversationer. Oavsett
om det gillt ett besok i ett New Kadampa-tempel,
en lunch med zenbuddhister eller samtal med
ménniskor pa High street i Glastonbury i Eng-
land, har ménniskorna dar uttryckt att ’du &r den
forste riktige kristne vi ndgonsin mott”.

Reflektionerna kring véart missionella engage-
mang bland Vistvirldens buddhister fortsitter
inom en grupp som bildades vid 2004 ars forum
for varldsevangelisation inom Lausannerorelsen —
”Grupp 16”. Resultatet har satts pa print i Lau-
sanne Occasional Paper 45 Religious and Non-
Religious Spirituality in the Western World
(’New Age’)”, som dr en bra utgangspunkt om
man vill paborja resan mot ett missionsengage-

mang bland buddhister i vist.’
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Hugh Kemp ir adjungerad lektor i missions-
kunskap vid St John’s College, Auckland, Nya
Zeeland. Han har varit involverad i teologisk ut-
bildning i Mongoliet, England, Filippinerna och
Sri Lanka.
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SEA Papers ir Svenska Evangeliska Alliansens (SEA) ma-
natliga artikelserie inom evangelikal teologi och etik. SEA
ir ett nétverk av kristna tvirs over samfundsgrinserna. Var
vision &r:

® att bygga ett nationellt nitverk av evangelikala kristna i
Sverige, som tillsammans och i sina olika sammanhang
utvecklar och bidrar med evangelikal teologi och till-
lampar den i forsamlingsarbetet, i den teologiska debat-
ten och i samhillsdebatten

®  att vara en konstruktiv kraft som i 6ppenhet, dialog och
debatt driver ett evangelikalt perspektiv

®  att formedla impulser fran och kontakter med den vix-
ande vérldsvida evangelikala gemenskapen

SEA:s teologiska bas utgors av Lausannedeklarationen.
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NOTER

1. Thomas Tweed, ‘Night-Stand Buddhists
and Other Creatures: Sympathizers, Ad-
herents, and the Study of Religion’ in
American Buddhism: Methods and Fin-
dings in Recent Scholarship, ed. Dun-
can Ryuken Williams and Christopher S
(United Kingdom: Curzon Press, 1999).
Och: James W Coleman, The New
Buddhism: The Western Transforma-
tion of an Ancient Tradition (NewYork:
Oxford University Press, 2001).

2. G Davie, Religion in Britain since 1945:
Believing without Belonging (Oxford:
Blackwell, 1994).

3. Detta document finns tillgidngligt for
nedladdning hir: http://
www.lausanne.org/en/documents/
lops/860-lop-45.html.
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